
                                                                                   

 

                                                                                   

 木々の葉も鮮やかに色づき始めました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 熊本市支部では、支部活動報告を年に数回、本会ＨＰに於いてお知らせしています。 

 今回は、その中から主な活動をご紹介し、熊本市支部会員の方へ配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

熊本市支部会員の活動メンバーは、歯科医院に勤務している方、小さなお子さんをお持ちの方、子育てに一段落さ

れた方、長く歯科衛生士の職務を離れていた方など様々です。皆さん都合の付く日程を利用して、検討会や打ち合

わせを行い事業に取り組んでいます。明るく楽しいメンバーとの活動は、いつも笑顔にあふれています。 

 興味のある方は、参加可能な活動一つからでも始めてみませんか？ 歯科衛生士会事務局までご連絡ください。 
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<  子ども文化会館歯科健康講座  >  毎年度５月頃 

子ども文化会館において、乳幼児と保護者を対象に開催しています。 

乳幼児期から親子で楽しく歯科健康に取り組んでいけるように、 

歯の衛生方法や大切さについて講話と個別指導を行っています。 

 

 <  歯の祭典  >  毎年度６月上旬 

行政・熊本市歯科医師会及び他団体との地域連携活動事業です。 

熊本市支部のブースでは、正しいお口のケアの指導やお口の機能力アップの 

方法等を紹介しています。むし歯リスクを調べる唾液のｐｈ検査や噛む力を 

測定するガム検査、少ない水でも行えるお口の清掃法等、体験型を取り入れ 

ることで来場者に興味を持っていただける工夫をしています。 

 

<  小学校歯みがき巡回指導  >  毎年度前期（６月）後期（１１月） 

熊本市学校保健会・熊本市歯科医師会主催の事業で、熊本市歯科医師会 

からの協力依頼で取り組んでいます。 

熊本市立の小学３年生と特別支援学級の児童に歯科保健講話と歯磨きの 

実践練習を実施しています。 

 指導内容等について検討会を行い、わかりやすく楽しいむし歯予防啓発 

 ができるよう取り組んでいます。 

 

 
<   高齢者介護予防健口講座  >  毎年度１２月頃 

 地域福祉ネットワークとの共催事業で、地域の高齢者を対象に実施してい 

 ます。 

 口の機能の大切さやお手入れの仕方の講話を行った後は、口や舌の 

 体操・楽しいゲームを行いながら口の機能向上の方法を紹介しています。 

  

 

今後も本会ＨＰに活動報告やお知らせをアップします。見てくださいね！  

<   地域成人歯科保健指導  >  毎年度末頃 

 北区役所管内成人保健研修会の行うイベントで、毎年度テーマに沿った内容で 

 行われます。歯科衛生士会はむし歯予防劇を発表したり、来場者の方に個別で 

 歯科保健指導を行い、地域と連携した活動となっています。 

  

  

 


